Vykonové Standardy vychadzajuce z kvalifikacného Standardu pre prislusné povolania,

na ktoré sa ziaci pripravuju v studijnom odbore 6362 M kozmeticka a vizaZistka

Kvalifikacny Standard pre povolania:
Kozmetik, Kozmeticka, Vizazista, kolorista

Vedomosti:
e definovat hygienické poZiadavky, normy a zasady pre vykon kozmetickych sluZieb a
vizazistickych sluZieb, vymedzit obsah prevadzkového a reklamac¢ného poriadku
e popisat zasady bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci, zasady ochrany pred poziarom a
zasady ochrany Zivotného prostredia
e definovat zakladné principy a pravidld podnikania a jeho naleZitosti
e vymenovat etické a profesijné pravidla, zasady spolocenského spravania a vystupovania
e charakterizovat vyznam pojmov kozmetoldgia a kozmetika
e charakterizovat anatémiu a stavbu kozZe
e charakterizovat funkcie koze
e charakterizovat anatémiu a fyzioldgiu vlasov
e vymedzit kritéria pre kozmetické postdenie pleti
e definovat indikacie a vsetky kontraindikacie pre kozmetické terapie a vizaZistické Ukony
e opisat kozné choroby z vonkajsich, vnutornych a neznamych pricin
e popisat rozdelenie kozmetickych vyrobkov, zloZky, suroviny, ich vlastnosti, Gcel vyuzitia ...
e popisat spdsoby povrchového &istenia pleti a hibkového &istenia pleti
e charakterizovat estetické kozmetické ukony
e charakterizovat najCastejSie pouzivané kozmetické pristroje
e vymenovat a opisat zakladné druhy kozmetickych oSetreni
e charakterizovat vyznam a Ucinky klasickej masaze tvare, krku a dekoltu, vymenovat fazy, tahy
a masazne postupy
e definovat techonologicky postup aplikacie masiek a zdbalov
e charakterizovat vizazistické prostriedky, pomdcky a pripravky
e charakterizovat Ucesovu tvorbu
e pouZivat odbornu terminoldgiu slovom aj pismom
e vymenovat technologické postupy pri vizaZistickych tkonoch
e popisat zariadenie pracoviska vizazZistu, koloristu
e popisat odborné poradenstvo v oblasti kozmetiky a vizazistiky
popisat diagnostiku typov pleti
charakterizovat druhy pleti
popisat jednotlivé tvary tvére
popisat zakladné druhy li¢enia pleti
e popisat spdsoby Upravy obocia a mihalnic (korekcia, umelé mihalnice)
e popisat spdsoby Upravy pleti dekorativhou kozmetikou
e popisat spbsoby korigovania nedostatkov pleti dekorativnou kozmetikou

Zruénosti:
e vykonat diagnostiku typu pleti
e upravit obocie a mihalnice



vykonat kozmetické o3etrenie pleti (mastna, zmie$and, suchd) v technologickej postupnosti
podla zadania

predviest klasicki masaz tvare, krku a dekoltu

vykonat odstranenie neziaduceho ochlpenia depilaciou

predviest na Zivom modeli vypisanie zakaznickej karty

predviest aplikaciu ré6znych druhov masiek a zabalov

vykonat regeneracné kozmetické osetrenie s pouzitim vhodného kozmetického pristroja
prezentovat osobnu a prevadzkovu hygienu

prezentovat poradensku sluzbu kozmetika a vizaZistu

hospodarit s pracovnymi prostriedkami

vykonat vizazZistické ukony (licenie tvare a dekoltu, Gprava Ucesu)

aplikovat zakladné estetické zasady v praxi

vykonat konecnu Upravu pleti dekorativnou kozmetikou

predviest zdkladné druhy li¢enia s korekciou tvare na zaklade estetického citenia a mdédnych
trendov

dodrziavat zasady hygieny a ochrany pri Gdrzbe naradia a pracovnych pomdcok
prezentovat Cistenie a dezinfekciu naradia a pracovnych pomdcok

upravit obocie a mihalnice z pohladu vizaZe (korekcia, umelé mihalnice)

Kompetencie:

schopnost empaticky komunikovat so zakaznikmi

schopnost moralnej a pravnej zodpovednosti za pravdivé a Uplné informacie poskytnuté
klientovi

schopnost organizovat a planovat pracu efektivne

schopnost analyzy a racionalneho rozhodovania

zodpovednost za kvalitu svoje prace

schopnost komunikovat s [ludmi

schopnost pracovat v time

zodpovednost za bezpecénost, zdravie a hygienu pri praci

schopnost kreativity



